FAZER ACONTECER!
por Carla em 18/08/04

Quantas vezes vocé ja se perguntou:
"Porque tudo para mim é dificil?"
"Porque ndo consigo fazer acontecer?
"Porque ainda nao cheguei I4?"

Muitas vezes atribuimos como resposta a esta questdo a "falta de
sorte" ou "falta de apoio divino". E claro que a sorte existe e premia
alguns. Porque existem estes "sortudos"? Porque nao faco parte
desta lista? O que me difere destes "bem aventurados"? Nao sei e tao
pouco me interesso em buscar tais respostas.

Enquadro-me na lista daqueles que nunca ganhou nem rifa de igreja
e todas as conquistas sao obtidas com muito esforco, mas nao me
interessa saber porque. Nestes Ultimos tempos tenho me preocupado
mais em "FAZER ACONTECER"!

Fiz uma profunda auto-anadlise e conclui que muitos fatores que
outrora atribui a "falta de sorte" contaram com o meu apoio para nao
acontecerem devido a "atitudes negativas" ou "inadequadas", que
adotei.

Uma frase de um autor desconhecido diz assim:

"NA TEMPESTADE,

O PESSIMISTA RECLAMA DO VENTO,

O OTIMISTA ESPERA A TORMENTA PASSAR,
O ENTUSIASTA AJUSTA AS VELAS".

Hoje procuro ser entusiasta, acreditar na minha capacidade de fazer
dar certo e trabalhar para fazer acontecer!

Tenho adotado algumas atitudes que listo como forma de contribuir
para que vocé também faca acontecer:

* Tenha um foco, defina uma meta, ndo mire varios alvos ao mesmo
tempo;

* Avalie o cenario, identifique de forma realista fatores que
impulsionam e restrigem a sua realizagao;

* Acredite no seu potencial e o utilize de forma integral;

* Invista no conhecimento;

* Nao disperdice energia, evite pessoas e situacdes desgastantes;

* Avalie a influéncia de suas relacoes afetivas, familiares e sociais;
* Reveja habitos, crencas e atitudes;

* Busque parceiros;

* Esteja atento, aproveite as oportunidades;

* Espere a vitdria, mas esteja preparada para a derrota, tenha um
plano alternativo;

* Ajuste as velas, acredite na sua capacidade de fazer dar certo,
FACA ACONTECER!



